Gebrauchsanweisung

HERPOtherm®

Einfach | schnell | gut vertraglich
Medizinprodukt zur symptomatischen Behandlung von Herpes

Anwendungszweck

Herpotherm® ist ein patentiertes Medizinprodukt zur 6rtlichen Behandlung begleitender Symptome von Herpes
(Herpes simplex labialis und genitalis) wie Brennen, Kribbeln, Juckreiz oder Spannungsgefiihl.

Herpotherm® kann bei rechtzeitiger Anwendung die Ausbildung von Herpesbldschen komplett verhindern. Bei
spéaterer Anwendung kann ein leichterer Verlauf oder ein friiheres Abheilen erzielt werden.

Wirkweise

Herpotherm® wirkt ausschlieBlich durch konzentrierte Warme und somit vollig ohne chemische Stoffe.
Herpotherm® ist auch fiir Schwangere, Allergiker und Kinder (Eigenanwendung ab 12 Jahren) geeignet.

Die Anwendung konzentrierter Warme (lokale Hyperthermie) ist ein vielversprechendes physikalisches Wirkprinzip,
das auf kurzer, konzentrierter Warmeeinwirkung auf ein eng begrenztes Hautareal beruht.

Bei Umgebungstemperaturen von ca. 50 °C sind Herpesviren thermolabil. Bei direktem Kontakt mit dieser Tempe-
ratur werden sie inaktiviert. Die Vermehrung des Herpesvirus kann dadurch unterbunden werden. Zusatzlich sorgen
zelleigene Hitzeschockproteine bei dieser Temperatur fir eine Aktivierung des Immunsystems.

Durch die kurze Anwendungsdauer bleibt die Haut unbeschadigt.

Anwendung

Die Anwendung von Herpotherm® ist sehr einfach. Zuerst wird das Gerét auf dem betroffenen Hautbereich platziert
und leicht angedrtickt. Nach dem Bedienen des Schalters erwdrmt sich die keramische Kontaktfldche auf eine
Temperatur von ca. 51°C. Sobald diese Temperatur erreicht ist, leuchtet eine LED auf. Sie erlischt, nachdem sich
das Gerat nach der Anwendungsdauer von 3 Sekunden automatisch abschaltet. Zu Beginn der Aufheizphase und
am Ende der Behandlung ertont zusétzlich ein akustisches Signal. Die Behandlung kann nach einer kurzen Pause
von mindestens 10 Sekunden wiederholt werden. Das Gerat kann problemlos mit einem handelstiblichen alkoholi-
schen Desinfektionstuch gereinigt werden.
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Wichtig: Bei anhaltenden oder wiederauftretenden Symptomen sollte unter Einhaltung einer kurzen
Pause von mindestens 10 Sekunden erneut behandelt werden.

Hinweise zum Gebrauch

Herpotherm® ist ausschlieBlich zur Anwendung durch Erwachsene und Kinder ab 12 Jahren angezeigt.

Zur Vermeidung einer Virentibertragung und aus hygienischen Griinden ist der Herpotherm® immer nur von einer
Person zu verwenden.

Herpes ist eine Viruserkrankung, die durch das Herpes-simplex-Virus hervorgerufen wird. Die Ubertragung erfolgt
durch Tropfcheninfektion, durch direkten Kontakt oder als Schmierinfektion.

Die Infektion mit dem Herpes-simplex-Virus kann nicht riickgéngig gemacht werden.

Um eine Beschadigung des Herpotherm® durch auslaufende Batteriesdure zu vermeiden, sollte die Batterie bei
langerer Nichtnutzung (Anwendungspause) herausgenommen werden.

Zum Batteriewechsel muss die Schutzkappe und die Batteriekappe entfernt und nach dem Einlegen der Batterie
wieder aufgesetzt werden (siehe Abbildung).
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Batteriewechsel:

@ BATTERIE EINLEGEN (CR2 3V)
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Warnhinweise

Zwischen den Behandlungen muss eine Pause von mindestens 10 Sekunden eingehalten werden.

Nicht auf den Augen anwenden.

Je nach Empfindlichkeit kann die Behandlungstemperatur als unangenehm wahrgenommen werden.

Bei empfindlichen Personen kann eine kurzzeitige Hautrétung nach Anwendung auftreten.

Keine gleichzeitige lokale Anwendung zusammen mit topischen Salben, Cremes und Gels.

Ein notwendiger Batteriewechsel wird durch 3-maliges Blinken der LED und ein 3-maliges Erténen des akustischen
Signals angezeigt.

Bei Beschadigung oder offensichtlicher Fehlfunktion das Gerét nicht benutzen!

Lagerhinweis

Das Gerét vor direkter Sonneneinstrahlung geschiitzt und trocken lagern.
Bei langerer Nichtnutzung bitte die Batterien entfernen.

Das Gerdt nicht in Wasser reinigen.
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