
Gebrauchsinformation, 
aufmerksam lesen!

Medizinprodukt

Zusammensetzung: 

1ml tetesept Hals & Rachen
Spray enthält eine hyper-
tone Lösung aus natür-
lichem Quellsalz mit Aus-
zügen aus Isländisch Moos,
Dexpanthenol und minzig-
frischem Aromaöl. 

Sonstige Bestandteile: 
Natriumbenzoat, Kalium-
sorbat, Sorbinsäure.

Wichtige Information: 

Ohne Alkohol, ohne Treib-
gas.  

Nach Anbruch bis zu 6
Monate anwendbar.

Bitte vor der ersten Anwen-
dung ein bis zwei kräftige
Sprühstöße in die Luft
sprühen, um die Funktions -
tüchtigkeit der Düse zu
überprüfen.

Anwendungsgebiete: 

Zur Befeuchtung im Hals-
und Rachenbereich bei
Schleimhautentzündungen,
Halsschmerzen, Heiserkeit,
rauem Hals, trockenem
Husten und belegter
Stimme.  

Gegenanzeigen: 

tetesept Hals & Rachen
Spray darf nicht verwendet
werden,
• wenn Sie überempfindlich 
(allergisch) gegenüber 
Minzöl oder einem der 
sonstigen Bestandteile von
tetesept Hals & Rachen
Spray sind,
• bei Kindern unter 6 Jahren.

Wechselwirkungen: 

Wechselwirkungen mit 
anderen Mitteln sind nicht
bekannt.  

Nebenwirkungen: 

Bei entsprechend sensibili-
sierten Patienten können
durch tetesept Hals &
Rachen Spray Überempfind-
lichkeitsreaktionen (ein-
schließlich Atemnot) aus-
gelöst werden.

Dosierungsanleitung und
Art der Anwendung: 

Je nach Bedarf sprühen
Erwachsene und Schulkinder
mehrmals täglich 1–2 Sprüh-
stöße auf die schmerzenden
Stellen im Rachenraum.

Blaue Schutzkappe abneh-
men. Vor dem erstmaligen
Benutzen die Zerstäuber-
mechanik mehrmals betäti-
gen, bis ein feiner Sprüh-
nebel entsteht. 

Das Sprühsystem ist jetzt
einsatzbereit. Sprühkopf auf
den schmerzenden Bereich
richten und 1–2mal kurz
pumpen. Dabei die Flasche
möglichst senkrecht halten.

Hinweise zur Anwendung 
und Aufbewahrung: 

Zur täglichen Anwendung
bei Schulkindern und
Erwachsenen geeignet. Bei
Bedarf kann tetesept Hals &
Rachen Spray auch über
einen längeren Zeitraum
angewendet werden.  

Aus hygienischen Gründen
empfiehlt es sich, nach
jeder Anwendung die
Schutzkappe wieder aufzu-
setzen. Außerdem soll zur
Vermeidung von Infektio-
nen jede Sprayflasche nur
von einer Person verwen-
det werden.  

Beschwerden in Hals und
Rachen können unter-
schiedliche Ursachen
haben. Sie sollten daher
Ihren Arzt oder Apotheker
befragen, wenn nach 14
Tagen keine Besserung
eingetreten ist.  

Nicht verwenden nach
Ablauf des Verfalldatums.  

Darreichungsform und
Packungsgröße: 

30 ml Lösung  

Hersteller:
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Hals ERachen
Spray
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Bei Halsschmerzen
und Hustenreiz.

Mit Dexpanthenol.
√ reizlindernd
√ beruhigend
√ regenerierend
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Erkältungsbeschwerden
werden durch Viren verur-
sacht, denen wir jeden Tag
mit der Atemluft ausgesetzt
sind. Wenn die natürlichen
Schutzmechanismen des
Körpers nicht ausreichen,
diese Krankheitserreger
abzuwehren, kann es zu
einer Erkältung kommen.
Zu den ersten Anzeichen
einer Erkältung gehören ein
rauer Hals, Heiserkeit und
Halsschmerzen.  

Den Schleimhäuten in den
oberen Atemwegen kommt
bei der Abwehr von Erkäl-
tungsviren eine besondere
Bedeutung zu: Sie fangen
die Erreger ab und trans-
portieren sie aus den Luft-
wegen hinaus.  

Sind die Schleimhäute 
ausgetrocknet, z.B. durch
trockene Raumluft in
beheizten oder klimatisier-
ten Räumen, funktioniert
dieser Selbstreinigungs-
mechanismus nicht mehr
und die Schleimhäute 
entzünden sich. Reizungen
und Schmerzen beim
Schlucken sowie ein wun-
des Gefühl im Hals sind
typische Anzeichen.  

Spüren Sie mit tetesept 
Hals & Rachen Spray eine
schnelle, 3-fach wirksame
Hilfe:

Bei Halsschmerzen, Hals-
entzündungen und Husten-
reiz trägt die spezielle
Kombination von natür-
lichem Isländisch Moos
und befeuchtendem Dex-
panthenol durch den feuch-
tigkeitsbindenden Effekt
zur Reizlinderung bei. Die
Schleimhäute erholen sich
schneller, so dass sie ihre
natürliche Abwehrfunktion 
wieder übernehmen kön-
nen.  

Bei Heiserkeit, belegter
Stimme und rauem Hals
bewirkt die spezielle Kon-
zentration des natürlichen
Quellsalzes außerdem,

dass unangenehmer Schleim
einfacher gelöst und
abtransportiert wird.

Gleichzeitig sorgen minzig-
frische ätherische Öle für
befreites Durchatmen.

Die Wirkstoffbasis in 
tetesept Hals & Rachen
Spray besteht aus salini-
schen Komponenten, wie
man sie auch in natürlicher
Thermalsole findet. Diese
bewirken eine nachhaltige
Befeuchtung und erleichtern
damit die Regeneration der
Schleimhäute in Mund und
Rachen.

Bei Halsschmerzen und
Hustenreiz wirkt tetesept
Hals & Rachen Spray direkt
und gezielt und beruhigt so
Hals und Rachen spürbar.  

9
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D-60318 Frankfurt

tetesept Gesundheitstipps:

Was Sie bei Halsschmerzen
und Hustenreiz unter-
stützend tun können: 

• Keime wegspülen: 
Nehmen Sie ausreichend 
Flüssigkeit zu sich (ca. 2–3
Liter täglich). 

• Warm einpacken: 
Halten Sie insbesondere
Hals und Brust warm. 

• Mehrmals täglich gurgeln,
z.B. mit Kamillentee.

• Raumluft befeuchten:
Gerade im Winter kann
trockene Raumluft zum
Austrocknen der Schleim-
häute führen, wodurch sich
Viren und andere Erreger
leichter in Hals und Rachen
festsetzen können. Feuch-
tigkeit in der Raumluft
bewahrt die Schleimhäute
vor dem Austrocknen und
erhält so ihre natürliche
Abwehrfunktion. Stellen Sie
dafür z.B. einfach eine
Schale mit Wasser auf die
Heizung. 

Probieren Sie auch einmal 
dieses Produkt aus dem 
tetesept Isländisch Moos 
Sortiment:

tetesept Hals Tabletten 
Isländisch Moos mit
befeuchtendem Dexpan-
thenol sind 3-fach wirksam.
Sie beruhigen die gereizten
Stellen spürbar, fördern die
Regeneration der Schleim-
häute und bilden einen
Schutzfilm auf Hals und
Rachen. Sie sind zuckerfrei
und daher zahnschonend
und kalorienreduziert.
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